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izLrkouk 

 

vk/kqfud fgUnh lkfgR; dh ubZ dfork ds dkO;dkjksa esa *vKs;* dk LFkku loksZifj gS A mUgksaus 

vius le; ds cgqr ls dkO;dkjksa dks viuh dkO; jpuk ‘kSyh ls izHkkfor gh ugha fd;k vfirq 

,d ubZ dkO; fo/kk dk ekxZ Hkh iz’kLr fd;k A muds izHkko dk lgt vuqeku blh ls yxk;k 

tk ldrk gS fd muds ledkyhu ftrus Hkh dfo gq, muesa ls vf/kdka’k vKs; dh ‘kSyh ls 

izHkkfor gSa A  

vKs; ij fgUnh lkfgR; esa cgqr dqN fy[kk x;k gS] cgqr ’kks/k dk;Z fd, x, gSa] fdUrq] mudh 

jpukvksa esa ckSn~/k /keZ ds izHkko dks ysdj ftruk fy[kk tkuk pkfg, Fkk mruk ugha fy[kk x;k A 

izLrqr ‘kks/k dk;Z bl vHkko dh iwfrZ dk fouez iz;kl gS A 

vKs; ds fo”k; esa fgUnh lkfgR; esa vusd /kkj.kk,a izLrqr dh xbZ gSa A dqN fopkjd mUgsa dfo ds 

ukrs Js”B uo&dfo ekurs gSa rks dqN muds ;qx dks *vKs; ;qx* dgrs gSa A vKs; ds ;k=k&o.kZu] 

laLej.k] yfyr fuca/k lHkh dqN vPNs yxrs gSa fdUrq lcls vf/kd mudh dfork eu dks Hkkrh 

gS A dfork ds {ks«k esa mudk vonku vewY; gS A ;fn ml le; ds lkfgfR;d ifjos’k ij fopkj 

fd;k tk, rks Li”V gks tkrk gS fd dfork ds {ks= esa izlkn fnoaxr gks pqds Fks( fujkyk v/kZ 

fof{kIr gks x, Fks] iar vkdk’kok.kh ls tqM+ x, Fks vkSj egknsoh us dkO; jpuk dks fojke ns fn;k 

Fkk A muds le; ds vf/kdka’k dfo dfork ds vfrfjDr vU; dk;ksZa esa O;Lr Fks A ,sls le; esa 

vKs; us fgUnh dfork dks vkxs c<+k;k & mls ubZ jkg fn[kkbZ A ml le; Nk;kokn dh Nk;k 

{kh.k gks jgh Fkh] izxfrokn :l vkSj phu dks lefiZr Fkk] nksuksa gh ‘kSfy;ka jklksUeq[k gks jgh 

FkhA ,sls le; esa vKs; ,d ubZ dkO; ‘kSyh ysdj vk, A dqN vkykspdksa us bls iz;ksxokn           

dgk & fdlh us ubZ dfork dk uke fn;k A fdUrq lcls cM+h ckr ;g gS fd ml le; fgUnh 

dfork dks ,d vfHkuo mtkZ dh vis{kk Fkh tks mls vKs; ls izkIr gqbZ A mUgksaus cgqr ls 

jpukdkjksa dks izksRlkfgr fd;k A 

vKs; ds d`fro vkSj fparu dks le>us ds fy, mudh oSpkfjd vo/kkj.kkvksa ij fopkj djuk 

vko’;d gS A vKs; ds dkO; ij Ýk;M] jsfulu ,oa vfLrRookn ds izHkko ds vfrfjDr lcls 

vf/kd izHkko ckSn~/k n’kZu ,oa fpUru dk gS A gekjs ‘kks/k dk;Z dk izfrik| vKs; ij ckSn~/k 

fpUru dk izHkko gh gS A vKs; ij ckSn~/k fpUru ds izHkko ij fopkj djrs gq, muds vrhr ij 

fopkj djuk visf{kr gS D;ksafd ckSn~/k fpUru dk izHkko gekjs fopkjkuqlkj mudh thou ;k=k ds 

izkjaHk esa gh mu ij IkM+us yxk Fkk A 

ghjkuan okRL;k;u buds firk Fks vkSj os iqjkrRo foHkkx esa ,d mPp in ij vklhu Fks A vKs; 

dk ifjokj dl;k ftyk nsofj;k esa Fkk tks xksj[kiqj ds ikl gS A dl;k dk gh laLd`r uke 

dq’khuxj gS ftls Hkxoku cqn~/k fuokZ.k dk LFkku Hkh dgk x;k gS A ;gh dkj.k gS fd mudh 



Page | 4  
 

thou ;k=k tc jpukRed :Ik esa cnyh rc mu ij xkSre cqn~/k dk izHkko Hkh vusd d`fr;ksa esa 

vafdr gqvk gS A vKs; us *’ks[kj & ,d thouh* esa ftUgsa mudk vkRe dFkkRed miU;kl dgk 

x;k gS ‘ks[kj ds tUe dk fooj.k djrs gq, dgk gS fd ftu [k.Mgjksa ds e/; ‘ks[kj dk tUe 

gqvk Fkk os ,d ckSn~/k fogkj ds [k.Mgj Fks A ogka mlh fnu xkSre cqn~/k dh vfLFk;ksa dh ,d 

eatw”kk fudyh Fkh ftldh mikluk djds os fHk{k q mlds firk ds ikl vfrfFk gksdj vk;s Fks ogka 

vkdj tc mUgksaus ns[kk fd mlh fnu f’k’kq dk tUe gqvk gS rc mUgksaus firk ls dgk & ;g f’k’kq 

cqn~/k dk vorkj gS A bldks ckSn~/k /keZ dh nh{kk nsuk A 

vKs; us ckSn~/k /keZ dh nh{kk ugha yh ij cqn~/k ds fopkjks dk mu ij O;kid izHkko jgk gS A lu~ 

1960 esa ;wjksi dh ;k=k ds le; o *fi;sj n Doohj* ds eB esa Hkh jgs Fks A *vjh vks d:.kk 

izHkke;* dh ,d dfork *lezkKh dk uSos| nku* esa ;g vafdr gS fd tkiku dh lezkKh cqn~/k 

eafnj esa vkRe fuosnu djrh gS A blls Li”V gS fd dfo ij cqn~/k dk O;kid izHkko Fkk A fdlh 

Hkh O;fDr ds cpiu esa mu txgksa dk O;kid izHkko gksrk gS tgka og jgk gS A muds firk mu 

vusd LFkkuksa ij jgs Fks tgka vKs; us jgdj vusd izHkko vkRelkr fd;s A buesa ukyank] iVuk] 

ykgkSj] y[kuÅ] Jhuxj] eækl ¼psUubZ½ tSls vusd LFkku gSa A Jhuxj vkSj tEew esa jgdj 

mUgksaus O;kid izHkko vkRelkr fd;s A 

tc dfo ml laf/k ;qx esa gks] tc iqjkus dks u;s ls tksM+usa dh Hkwfedk dk vfuok;Z fuokZg djuk 

iM+sa A dfo laHkkoukvksa ls ;qDr gks vkSj og vius le; ds lkFk tqM+ fdUrq og bruk vk/kqfud 

Hkh u gks vkSj mldk ijaijk ls foPNsn gks A ijaijk ds fujarj izokg ds lkFk ;fn dfork dh 

vfHkO;fDr gksrh gS rks mlesa ml lkjs thou n’kZu dh i”̀BHkwfe dk lekuk vko’;d gS tks fdlh 

Hkh jpukdkj dh lkewfgd laLd`fr dk vax  curh gS A 

Hkkjrh; n’kZu esa lnk vkRek dk O;kid egRo jgk gS A lHkh mifu”knksa esa bl rF; dks O;kid 

:Ik ls vafdr fd;k x;k gS A Nk;kokn esa tks dqN veqrZ Fkk mldk dkj.k Hkkjrh; fparu jgk 

gSA Hkkjrh; laLd`fr ftl O;kidrk ls euq”; ds jpuk lalkj dk vUos”k.k djrh jgh gS 

vk/kqfud ;qx esa ledkyhu thou n’kZu esa mldh vfHkO;fDr feyrh gS A ns’kdky dks ysdj 

fdrus fopkjn’kZu gekjs ns’k esa O;kIr gSaA l`f”V dk fparu jgL;ksa ds tky esa my>k gS vkSj blds 

chp gh og thou ds lR; dh [kkst djrk gS A ledkyhu fparu esa Lisaxyj vkSj vkbULVhu rd 

us tks fopkj O;Dr fd;s gSa mudk rRon’kZu Hkkjrh; laLd`fr esa fey tkrk gS A lR; dh [kkst 

ds dbZ ekxZ gSa A ,d ekxZ Hkkouk dk vkSj nwljk cqn~f/k dk gS A dfo fcEcksa dh Hkk”kk esa lR; dh 

[kkst djrk gS A vKs; ds ‘kCnksa esa & * tc dfo izrhdksa dh nqfu;k esa fopj.k djrk gS rks 

izrhdksa dk lalkj vuqHkwfr;ksa dk lalkj cu tkrk gS* A 

dfo ds fy, vko’;d gS fd og viuh vuqHkwfr ds ,d&,d ‘kCn dks O;Dr djrs ns Hkys gh og 

fdruk vlH; gks] taxyh gks ;k vkoj.kghu gks ij fo’okl ls gh lR; feyrk gS vkSj ;gh og 

ml Nk;k dFkk ds ikl pyk tkrk gS tks mldh fo’ofiz;k gS A   fo’ofiz;k    dh   dforkvksa  
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esa  tks  LoIu  gS  mles    ,d   jgL;  gS  tgka   og  Nk;k  dks  ugha igpkurk A muds 

‘kCnksa esa & 

og ,d LoIu gS] blfy, lp gS 

og dHkh gqbZ ugha] blfy, lnk ls gS] 

eSa mlls vR;ar ifjfpr gwa] 

blfy, og lnk esjs lkFkk pyrh gS] eSa mls igpkurk ughaa] 

blfy, og esjh vR;ar viuh gS] eSaus mls izse ugha fd;k] 

blfy, esjk lkjk fo’o mlds vn`’; iSjksa esa ykSV dj  

,d HkO; foLe; ls mldk vkg~oku djrk gS]  

*fiz;s ! Nk;k] Nk;k] rqe dkSu gks\Þ 

 

iq:”k viuh izd`fr dh [kkst djrk gS D;ksafd ml izd`fr esa gh mldk jgL; gS vkSj ;gh mldk 

lalkj Hkh gS A vKs; dk thou n’kZu bl jgL;okn ls tqM+ x;k gS tks mudh vkRek dk gh ,d 

:Ik gS A bl jgL;okn esa gh muds vga dk foy; gks tkrk gS A vKs; us fo’ofiz;k ds ek/;e ls 

ftl Nk;k dh [kkst dh gS og mudh vkRek dk vfLrRo cu tkrh gS A tks Hkh thou lR; gS 

og lqUnj gS vkSj f’ko Hkh gS fdUrq vko’;e ugha gS fd og lR; esjk gh gks ;k eq>ls ca/kk gks A 

og rks ej.k/kekZ gS ftldksa fuLlax leiZ.k ls ik;k tk ldrk gS A vkSj ;gh thou dk lR; 

gSA 

 

vkRek dh vu’ojrk dks xhrk esa bl izdkj vafdr fd;k gS & 

uSua fNUnfUr ‘kL=kf.ka uSua ngfr ikod% 

u pSua Dysn;Urkiks u ‘kks”k;fr ek:r%A 

 

mifu”knksa us Hkh vkRek ds Lo:Ik dks loZFkk vafre vksSj mPpre ekuk gS A vKs; vkLFkk dks gh 

vkRek ekurs gSa vkSj ;g vkRek dk vfLrRo cu tkrk gS A 

vHkh u gkjks] 

vPNh vkRek] 

eSa gwa ] rqe gks] 

vkSj vHkh esjh vkLFkk gS A 

 

;g vkRek gh ladYikRed vuqHkwfr ds ek/;e ls jgL; cu tkrh gS A 

dfo dh nk’kZfudrk mifu”knksa ls izHkkfor gS fQj Hkh ledkyhu ugha gS A og bZ’oj ls vyx 

ugha gS fQj Hkh og vkRek ds vUos”k.k ls tqM+h gS A lgL=ksa o”kZ dh ,sfrgkfld ijaijk vkSj yk[kksa 

o”kksZa dh tkrh; olh;r ds lkFk og vuqHko djrk gS fd lukru thou dh rhozrk mlds Hkhrj 

lek xbZ gS A 
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vKs; dk thou n’kZu Hkkjrh; laLd̀fr ls tqM+dj Hkh bl vFkZ esa Lkedkyhu gS fd og izd`fr 

vkSj iq:”k ds chp] L=h vkSj iq:”k ds chp ,d thou lR; dh [kkst djrk gS A og viusiu ls 

eqDr gksdj Hkh eqDr ugha gks ikrk] og ;kruk ls xqtj dj vkjk/kuk djrk gS A tM+ voLFkk esa 

LFkkf;Ro ugha gksrk] psruk dh vko’;drk gksrh gS A og Li”V djrs gSa fd og dsoy iq:”k ugha] 

ekuo ugha] ,d Lora= vkSj lfØ; ‘kfDr gS A 

 

vKs; us vius thou n’kZu dks izd`fr vkSj iq:”k ds ftu laca/kksa l s cquk gS og osnkUr ds fudV 

gSaA mudh dforkvksa esa egk’kwU; dh vo/kkj.kk Hkh thou n’kZu ds :Ik esa vkrh gSA ckSn~/k /keZ esa 

egk’kwU; dk foospu vusd :iksa esa gqvk gS A egkHkkjr esa Hkh fo”.kq ds vusd uke gSa ftuesa ,d 

‘kwU; Hkh gS] bl ‘kwU; dk foospu nk’kZfud ukxktqZu us vusd :iksa esa fd;k gS A ukFk iaFk esa Hkh 

bls ijerRo ds :Ik esa Lohdkj fd;k x;k gS A cqn~/k dk fuekZ.k egk’kwU; ds :Ik esa vafdr fd;k 

x;k gS A vkRek dk bl egk’kwU; ls xgjk laca/k gS A egk’kwU; ds ;FkkFkZ dks ftl izdkj vkRek 

n’kZu vkSj ckSn~/k n’kZu esa lkeus j[kk x;k gS mls dfo us pØkUrf’kyk dh dforkvksa esa O;Dr 

fd;k gS A vKs; dh dforkvksa esa egk’kwU; dh ;g O;kidrk ,d fojkV dYiuk ds :Ik esa feyrh 

gS A o`gnkj.;d mifu”kn esa blds vusd uke gSa ftuesa v{kj Hkh izeq[k LFkku j[krk gS A ckSn~/k 

n’kZu dk ‘kwU; vfLrRo vkSj vufLrRo ds chp esa jgk gS A bls izrhR; leqRikn ds rRo :Ik esa 

Hkh vafdr fd;k x;k gS A ‘kwU; dk tks Hkh foLrkj gqvk gS mldk laca/k vrhr ;k Hkfo”; ls 

tqM+dj ugha Fkek gS] ;g rks ,d fujarj foLrkj dk izrhd gS A og dky dk vfrØe.k Hkh dj 

ysrk gS A ‘kwU; dh vusd bdkb;ka gksrh gSa vkSj ftudk dksbZ vfLrRo ugha gksrk A og vuar dh 

vksj tkrh gS A vKs; us dgk gS &  

ßegk’kwU; vkdk’k gekjk iFk gS 

NksM+ksa fpark ckj&ikj dh AÞ 

lHkh tks o`r ls fudyrk gS ‘kwU; esa foy; gks tkrk gS A ‘kwU; dh O;kidrk dks O;Dr djrs gq, 

dfo dgrk gS & 

ßog rks lc dqN dh rFkrk Fkh 

egk’kwU;, og egkekSu 

vfoHkkT;] vukIr] væfor] vizes; 

tks ‘kCnghu] lcesa xkrk gS AÞ 

egk’kwU; dh bl fojkVrk dks pØkarf’kyk dh lHkh dforkvksa esa O;kId :Ik esa O;Dr fd;k x;k 

gS A egk’kwU; d f’kfoj vlhe gS A tks mij Nk jgk gS vkSj iF̀oh ij egkekSu dh lfjrk fcuk 

fn’kkvksa ds cgrh gS A vkRek vius gh ls [kqyrh jgrh gS A dfo ekSu ls tqM+ tkrk gS vkSj ogha 

og vius vkidks igpkuus dk iz;kl djrk gS A ;g lUukVk ekSu ls tqM+dj mls fojkV ls 

ifjfpr djkrk gS dfo dgrk gS &  
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ßekSu dk gh lw= 

fdlh vFkZ dks feVk;sfcuk 

lkjs ‘kCn Øekxr 

lqfejuh esa fijksrk gS AÞ 

 

og vuqHko djrk gS fd ;g ekSu vifjorZ gS] vikS:”ks; gS tks lcdks leksrk gS A dfo dk n’kZu 

laosnuk dh ;k=k ls xqtjrk gS A og fopkjksa dks liuksa esa ek/;e ls vafdr djrk gS] izrhdksa dh 

Hkk”kk esa vkdkj nsrk gS A va/ksjs ds ihNs jkr esa tkxrs gq, og vuqHko ls xqtjrk gS A bls bl 

rjg O;Dr fd;k x;k gS &  

 

ßeSaus mB dj [kksy fn;k okrk;u & 

vkSj nqckjk pkSdk% 

;g lUukVk ugha 

>jks[ks ds ckgj bZ’oj xkrk Fkk AÞ 

 

Ekgk’kwU; ds lkFk og vkRek dk fookg djokrk gS A ;g vkRek dU;k gS ftldh Hkkaojsa egk’kwU; 

ds lkFk jph tkrh gSa A dfo ds gh ‘kCnksa esa & 

 

ßvjh vks vkRek jh 

dU;k Hkksyh daokjh 

egk’kwU; ds lkFk Hkkaojsa rsjh jph x;h AÞ 

 

vkxs og dgrs gSa & vkRek dk oj.k egk’kwU; ds lkFk gh gqvk gS A og egk’kwU; dh gh 

vuqxkfeuh gS A bl oj.k ds ckn dh og ifj.khrk ds :Ik esa lEìDr gksrh gS A bl egk’kwU; esa 

gh dfo dks viuk vFkZ fey tkrk gS A og dgrk gS &  

 

ßegk’kwU; dks Hktrk gqvk Hkh eS 

ijkt; dks cjtrk gwa  

psruk esjh fcuk tkus 

izHkk esa fuetrh gS % eSa Lo;a 

ml T;ksfr ls vfHkf”kDr] ltrk gwaÞ 

 

egk’kwU; dk vFkZ ;g ugha gS fd dfo viuh dfork esa n’kZu rd fleV x;k] ;gh dkj.k gS fd 

paØkrf’kyk esa og va/kdkj esa x;h dkyh js[kk ds ikj rd vk tkrk gS vkSj ml n~okj rd 

igqaprk gS tks mls izdk’k ds ikjkokj rd ys tk;sxk A 
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cqn~/k ds izHkko ds lkFk gh v}SrHkko vKs; esa jgk gS A oLrqr% Hkkjrh; laLd`fr vkSj n’kZu us 

mUgsa izHkkfor fd;k gS ftldh vfHkO;fDr vkt dh vk/kqfudrk vkSj ledkyhu lanHkZ esa gqbZ gS A 

vkaxu ds ikj n~okj ;k n~okj ds ikj vkaxu ds Hkhrj yxkrkj ekSu vkSj ;g dFku ekSu dh 

vfHkO;atuk gS A Li”V djrk gS fd og ekSu gksdj Hkh fojkV ds lkFk tqM+uk pkgrk gS A og 

lUukVs ds lkFk ekSu gS A /;ku dh bl voLFkk esa gh ;g fojkV ls tqM+rk gS A O;fDr yxkrkj 

ml vlhelRrk dks idM+us dh dksf’k’k djrk gS ij ;g laHko ugha gks ikrk mlds gh ‘kCnksa esa & 

 

tks rsjk gS] iYyfor gqvk gS jax&:Ik /kj jkr/kk 

ij tks rw gS ugha idM+ esa vkrk A 

 

vKs; us Hkkjrh; rRon’kZu] mifu”kn vkSj ckSn~/k n’kZu lHkh dk lekos’k dj Hkkjrh; laLd`fr 

dk ,d O;kid :Ik viuh dforkvksa esa vafdr dj fn;k gS A 

 

vKs; us vkRekUos”k.k ds ek/;e ls jgL; fparu dh bl izof̀r dks O;kid :Ik fn;k gS A 

egk’kwU; dk f’kfoj vlk/; oh.kk esa vkrk gS A ;g vius vki esa ml fojkV lR; dk izrhd gS 

ftls ge jgL; dh vk/;kfRed psruk ls tksM+rs gSa A vkRekUos”k.k dh izo`fr ds fy, vareZqq[kh 

gksdj dHkh & dHkh ge ckgjh ;FkkFkZ dh mis{kk dj nsrs gSa A MkW0 fo|kfuokl feJ us dgk gS fd 

*vkaxu ds ikjn~okj* esa vKs; dk fo’kky ds lkFk ,dkdkj oSlk gh gS tSlk fd ujsUæukFk dk 

foosdkuan ds :Ik es ifjofrZr gks tkuk A vKs; dh vUreqZ[kh o`fr vkRekUos”k.k ls tqM+rh gSa( 

oLrqr% og vius vfLrRo dh [kkst ls tqM+h gS A vKs; dk dFku gS vfLr igys gS Hkofr ckn 

esaA muds ‘kCnksa esa & vxj eSa vius vfLrRo ds ckjs esa fu%’kal; ugha gwa & ;kuh vxj ;g vkLFkk 

eq>esa ugha gS fd  *eSa gwa* vkSj ;g gksuk vkSj ;g *eSa* ,d fofoDr] vf}rh;] Lora=] vkRe&psru 

vkSj vkRekuq’kkflr eSa dk gksuk gS] ,d dsUæ;qDr lRrk] *gksuk* ftldh ifjf/k gS vkSj dsUæ 

ftldk *eSa* gwa & rks eSa fdlh ckr ds lca/k esa Hkh vlafnX/k ugha gks ldrk A rc eSa vfuok;Zr;k 

fpark dk f’kdkj gwa vkSj jgwaxk % vk/;kfRed fpark] uSfrd fpark dk] /kkfeZd fpark dk] 

lkaosnfud fpark dk A lRrk dh igpku esa vPNk ;k cqjk dqN ugha gS] og iki&iq.; ls ijs gSa] 

og dsoy vfLr dh] okLrfodrk dh] fj,fyVh dh] jpuk dh igpku gS ftlds vius&vki esa 

vPNs cqjs gksus dk iz’u gh ugha mBrk] ij ewY; laca/kh lc fu/kkZj.kk,a vkSj fu’p;kRdrk,a ftlds 

ckn vkrh gSa A 

  

vKs; us vfLrRo ;k lRrk dk i z’u Hkh mBk;k gS A vfLr dks tku ysus ij] eR̀;q ls f?kjk gqvk 

gksus ij Hkh O;fDr Hk;Hkhr ugha gksrk A vk/kqfud ;qx esa vfLrRookn ds vUrxZr Lora=rk vkSj 

vfLrRo dks lkFk tksM+dj Hkh bldk le; ls laca/k vafdr fd;k x;k gS A eR̀;q vkSj Hk; dks 

lkeus j[kdj ftu laHkkoukvksa dh [kkst dh xbZ gS A mudk ledkyhu euq”; ls xgjk laca/k gSA 
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gsMxj us dgk gS & *lalkj dh lkis{krk esa gh O;fDr dks vius thou dh vuqHkwfr gksrh gS A 

O;fDr lalkj dh oLrqvksa ds lkFk laca) gS vkSj og Lo;a ds lkFk Hkh laca) gS A O;fDr ds dk;Z 

lalkj dh oLrqvksa dks y{; ekudj gksrs gq, Hkh mlds vkarfjd mn ~ns’; ds fy, gh laiUu gksrs 

gSaA ;g vfLrRo lpsru ;k izrh;eku u gksdj vuqHkoxE; gksrs gSa A O;fDr viuh laidkZRed 

fØ;kvksa ds dkj.k vius vfLrRo ds izfr tkx:d ugha jg ikrk vkSj vius HkkX; ds ek/;e ls 

fujarj vius vfLrRo dh laHkkoukvaksa dh vuqHkwfr djrk gS A 

 

vKs; dk thou n’kZu ml euq”; dk thou n’kZu gS tks viuh vkRek ds vUos”k.k esa yxkrkj 

vius dks igpkurk gS A og mifu”knksa ds fojkV lR; vkSj xhrk ds vuqla/kku ls vfLrRookn ds 

ledkyhu Lo:Ik rd laizsf”kr gksrk gSA ;fn nq[k thou dk ewyHkwr vk/kkj gS rks og vfLrRookn 

dh O;Fkk ls ugha] cqn~/k dh nq%[kokn ls igpku esa vk;sxk A Hkkjrh; thou n’kZu us ftl vfLr 

dh igpku dh gS vkSsj mls ftl ukfLr esa ik;k gS og fojkV dk ‘kwU; gS A 
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milagkj  

 

bl izdkj gekjs ‘kks/kxzaFk dk izeq[k izfrikn~; vKs; ds fpUru ij ckSn~/k fparu dk 

izHkko ghs gS A fdUrq blh ds lkFk vkSifu”kn fparu ds izHkko ij Hkh geus foLrkj 

ls fparu o ppkZ dh gS A gekjs fopkj esa & vKs; vfLrRookn dh vis{kk Hkkjrh; 

thou n’kZu ds vf/kd fudV gSa tgka e`R;q dk Hk; ugha gS A cfYd e`R;q dh igpku 

gS A thou dh izklafxdrk vkSj mlds vFkZ dh okLrfodrk dk irk yxrk gS A 

fujarj n`’;eku esa ,d vn`’; gS A bl rF; dks dfo us vusd dforkvksa esa 

vfHkO;fDr fd;k gS A bl izdkj vKs;  osnkUr ds Hkh fudV gS A ;gh mudh 

jgL; ;k=k dk ;FkkFkZ :Ik gSa A vKs; ds jgL;okn dks ifjHkkf”kr djus ds fy, 

dgk tk ldrk gS & fd mu ij mifu”kn] ckSn~/k /keZ ds ‘kwU;okn] vfLrRookn rFkk 

tSu /keZ dk Hkh izHkko feyrk gS A  
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miyC/k lkexzh dh leh{kk 

 

vKs; viuh l̀tukRed izfØ;k esa cgqeq[kh izfrHkklaiUu dykdkj Fks A Nk;koknh ;qx ds ckn 

lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa es viuh ys[kuh ds tknw ls lkfgR; txr esa viuk Bksl O;fDrRo 

LFkkfir djus okys vKs; le; dh Nki dks xzg.k djrs gq, viuh izfrHkk dks mHkkjrs gq, ut+j 

vkrs gSa A vKs; egku dfodkj gSa ftUgksaus dfork dks uohu vk;ke iznku fd, A mUgksaus vius 

dkO; esa fofHkUu Hkkoksa ds vfrfjDr fHkUu&fHkUu n’kZu dk Hkh o.kZu fd;k gS ftlesa ckSn~/k n’kZu 

dk izHkko o o.kZu vius vki esa fo’ks”k gS A 

 

ckSn~/k /keZ esa ftu pkj vk;Z lR;ksa dh izfr”Bk gqbZ gS A muesa eq[; ckr gS fd lalkj nq%[kiw.kZ gS A 

lalkj ds lHkh /keksZa ,oa n’kZuksa ds dsUæ esa ;g rF; jgk gS fd nq%[k gS A blh vk/kkj ij vKs; us 

ihM+k ds n’kZu dks vkRe&ifj”dkj dk ek/;e ekuk gS A vKs; ds fopkj ls *nq%[k dh Nk;k ,d 

rjg dh riL;k gS mlls vkRek dh ‘kqn~f/k gksrh gS A muds blh Hkko esa d:.kk dk n’kZu Hkh 

gksrk gS og blh fopkj dks viuh dfork & *igyk nkSaxjk* esa O;Dr djrs gq, fy[krs gSa &  

nq%[k lcdks ekatrk gS 

vkSj & pkgs Lo;a lc dks eqfDr nsuk og u tkus] fdUrq &  

ftudks og ekatrk gS 

mUgsa ;g lh[k nsrk gS fd lcdks eqDr j[ksa A 

  

vKs; ds dkO; ij cgqr ls ‘kks/k dk;Z gq, rFkk vusd vkykspukRed iqLRkdsa izdk’k esa vk;h A 

ysfdu muds n~okj iz;qDr ckSn~/k n’kZu ;k dgsa muds *dkO; ij ckSn~/k n’kZu dk izHkko* ij fgUnh 

lkfgR; esa vkykspukRed iqLrdksa dk furkar vkHkko gS A 

 

vKs; dk ges’kk ;gh fopkj jgk gS fd fdlh Hkh n’kZu dks vkRelkr djus ds fy, mldk 

v/;;u djuk vko’;d gS rHkh dfo ij ml n’kZu fo’ks”k dk izHkko izLrqr fd;k tk ldrk gSA 

 

izLrqr ‘kks/k dk;Z ds fy, miyC/k lkexzh dks fu-fy- dksfV;ksa esa j[kk tk ldrk gS & 

1] ckSn~/k n’kZu ij vk/kkfjr iqLrdsa  

2] vKs; ij ‘kks/k ls lacaf/kr iqLrdsa  

3] vKs; ij fy[kh QqVdj fuca/kksa okyh iqLrdsa 

4] vKs; dk fgUnh dfork dks vonku A 
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d]   ckSn~/k n’kZu ij vk/kkfjr iqLrdsa &  

bl dksfV esa vkus okyh dqN ieq[k iqLrdsa fuEu gSa & 

1]  ckSn~/k n’kZu ,oa vU; Hkkjrh; n’kZu %&  

MkW0 Hkjr flag mik/;k; n~okjk fyf[kr ;g iqLrd nks [k.Mksa esa foHkDr djus ds Ik’pkr~ muds 

Lo:Ik] rRoksa dk fo’ys”k.k fd;k gS A 

2] ckSn~/k /keZ ds 2500 o”kZ %& ih-oh- ckiV n~okjk fyf[kr bl iqLrd esa Jheku ckiV us ck Sn~/k 

/keZ dk vkjaHk] cqn~/k pfjr] pkj ckSn~/k ifj”knsa] v’kksd ,oa ckSn~/k&/keZ dk foLrkj] iz/kku ‘kk[kk,a 

laiznk;] ckSn~/k lkfgR;] f’k{k.k] ckSn~/k dyk] ckSn~/k dyk] ckSn~/k egRo ds LFkku] mlesa vkus okys 

mRrjdkyhu ifjorZu o vk/kqfud lalkj esa ckSn~/k /keZ dk LFkku vkfn ij mUgksaus xgu v/;;u 

dj fyficn~/k fd;k gS A 

3] Buddhism Core Ideas – Master Hsing Yun. 

4. Revival of Budhism in Modern India – L. Canadi 

5. ckSn~/k /keZ n’kZu & vkpk;Z ujsUænso 

6] ckSn~/k&n’kZu ehekalk & vkpk;Z cynso mik/;k; 

[k]  vKs; ij ‘kks/k ls lacaf/kr iqLrdsa % 

1]  vKs; dh dfork %& jes’k _f”kdy 

2]  vKs; dk vUr % izfØ;k lkfgR; %& MkW0 eFkqjs’k uUnu dqyJs”B 

3]  vKs; dkO; dk lkSan;Z’kkL=h; v/;;u %& MkW0 Qwyoar dkSj 

4]  vKs; % dfo deZladV & d`”.knRr ikyhoky 

5]  vKs; % fopkj vkSj Lojkt & d`”.knRr ikyhoky 

6]  vKs; % fopkj vkSj dfork & MkW0 jktsUæ feJ 

7]  vKs; dh dkO; psruk & MkW0 d`”.k Hkkoqd 

8]  vKs; % ,d v/;;u & HkksykHkkbZ iVsy  

9]  vKs; ds dkO; esa {k.k & lquhrk lDlsuk 

10] vKs; vkSj ledkyhu dkO; & MkW0 ujsUæ jfooekZ 
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Xk]  vKs; ij QqVdj fuca/k okyh iqLrd  

1]  vKs; ls lkr laokn  

2]  vKs; % fo’oukFkizlkn frokjh 

3]  vKs; ls lk{kkRdkj & d`”.knRr ikyhoky 

4]  vKs; vkSj bfy;V & MkW0 v:.k Hkkj}kt  

5]  vKs; % lkfgR; vkSj fpUru & izks] ukenso tklwn 

6]  dfo;ksa ds dfo % vKs; & MkW0 ‘kadj olar eqnxy 

 

?k] vKs; dk fgUnh dfork dks vonku 

vKs; dqN lhek rd vKs; vo’; jgs ijUrq ;g ckr fHkUu gS fd vKrk dks mUgksaus fHkUu lanHkZ 

esa ,d dkO; ewY; vkSj vkRe&ewY; ekuk gS &  

ßjgk vK fut dks dgk vKs; 

gqvk foK lks jgk vKs;AAÞ 

dfo us /keZ’kkL=] ur̀Ro’kkL=] bfrgkl] n’kZu’kkL=] dkO; feFkd] foKku] ;wjksih; rFkk 

Hkkjrh; n’kZu] izkphu rFkk ledkyhu dkO;] dkO;’kkL= vkSj fofHkUu dkO;kUnksyuksa dk O;kid 

v/;;u fd;k Fkk A oLrqr% dfork ,d ;K gS A foxr ihf<+;ksa ds dfo;ksa us vius fHkUu ,oa 

fof’k”V ifjos’k dks] mn~xkjksa dks O;Dr fd;k mUghsa lwfDr lanHkksZa ,oa fopkj & [k.Mksa dks u;s fljs 

ls ifjHkkf”kr djds gh vKs; th us vrhr dks orZeku dh izklafxdrk dk vk/kkj cuk;k vkSj 

bfrgkl cks/k dk izek.k fn;k gS A vKs; th us lkfgR; txr esa uohu jpukvksa dk izkjaHk fd;k 

rFkk vfHkO;atuk ds rjhdksa ls tw>rs gq, mUgsa cnyus dk iz;kl fd;k gS og ek= lkfgR; gh ugha 

cfYd Hkk”kk ds Hkh lk/kd Fks A mUgksaus u, iz;ksxks ds lkFk ubZ dfork dh ‘kq:vkr dh A muds 

dkO; esa jgL;&okn] vk/;kfRed o vUos”k.k dk foLrkj feyrk gS A mUgksaus dfork dks jksekafVd 

vuqHkwfr ls fudkydj lkekftd psruk dh vksj mUeq[k dj ;FkkFkZ dk /kjkry iznku fd;k A 

*vKs;* rFkk *rkjlIrd* ds cgqr ls dfo;ksa us ckj&ckj iz;ksx ‘kCn dk mYys[k fd;k A ftlds 

dkj.k iz;ksxoknh /kkj vfLrRo esa vk ldh A iz;ksxoknh dfo;ksa us vfHkO;fDr dh ftu vfHkuo 

fo/kkvksa dk mn~?kkVu fd;k vkSj fo”k;oLr q ds ftu u, :iksa dh dYiuk dh os ,d izdkj ls 
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u;h dfork dk es:naM fln~/k gq, okRL;k;u th ds dkO; ij tkikuh tSu n’kZu] ckS) n’kZu] 

f’ko n’kZu dk izHkko Hkh feyrk gS A mUgsa laLd`r dk Hkh vPNk Kku Fkk ftlds dkj.k mudk 

dkO; vk/;kRe n’kZu ls Hkh izHkkfor jgk A mUgksaus izrhdoknh rFkk fcEcoknh vkanksyuksa ls izsj.kk 

xzg.k dh A blds vykok og lar] HkDr] laLd`r] fgUnh o caxkyh dfo;ksa ls Hkh izHkkfor gS A 

if’pe ds cgqr ls lkfgR;dkjksa dk izHkko Hkh vKs; th ij ns[kk x;k gS A mUgksaus nks laLd`fr;ksa 

rFkk mudh lH;rkvksa dk o.kZu ,oa rqyukRed Lo:Ik vius ikBdksa ds le{k izLrqr fd;k gS A 

izse] izd`fr] ;FkkFkZ] vkRekUos”k.k] n’kZu] jgL;okn] vuqokn] ;k=k òrkar] i=dkfjrk] laiknu] 

vkfn fofo/k fo/kkvksa ij vKs; us uohu iz;ksx ,oa dk;Z fd, rFkk vU; vk/kqfud dfo;ksa ds 

fy, Hkh ubZ jkgksa ds n~okj [kksys rFkk vius tSls uohu fopkj/kkjk ds dfo;ksa dks Hkh izksRlkfgr 

fd;k A 

 

laf{kIRk % lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u ^vKs;* dk fgUnh dkO; esa vewY; vonku gS ;fn ml 

le; vKs; dfork dks viuh dye dk dka/kk ugha nsrs rks dfork dk vfLrRo cpk ikuk 

vlaHko Fkk A muds le; ds vf/kdka’k dfo dfork ds vfrfjDr vU; dk;ksZa esa O;Lr Fksa A ,sls 

le; esa vKs; us tjZ&tjZ gksrh dfork dks vkx c<+k;k vkSj ubZ jkg fn[kkbZ A ml le; fgUnh 

dfork dks ,d vfHkuo mtkZ dh t:jr Fkh tks mls vKs; ls izkIr gqbZ A mUgksaus cgqr ls 

jpukdkjksa dks izksRlkfgr fd;k A bl rjg vKs; dfork ds Js”B uo&dfo gS rFkk iz;ksxokn ds 

le; dks ^vKs;&;qx* ls Hkh lacksf/kr fd;k tk, rks vfr’kksDr ugha gksxk A vk/kqfud fgUnh 

lkfgR; dh ubZ dfork ds dkO;dkjksa esa ^vKs;* dk LFkku loksZifj gS A 
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izLrkfor ‘kks/k dk;Z dh izklafxdrk ,oa uohurk 

 

vk/kqfud ;qx ds fgUnh dkO; & lkfgR; esa lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs; dk uke fdrus 

gh :iksa esa loksZifj dgk tk ldrk gS A igyk :Ik mudh dkO; fo|k dh vuqierk vkSj 

vfHkuork gS A ftls iz;ksxoknh ;k u;h dfork dh laKk ls lacksf/kr fd;k tk ldrk gS A bl 

dkO; ‘kSyh ds n~okjk vKs; us ,d izdkj ls ,d ubZ dkO; ‘kSyh ds ;qx dk lw=ikr fd;k A 

dfork dh fo/kk dks ,d u;k eksM+ fn;k A ;g fo/kk vfHkO;fDr ds {ks= esa viuh xq.kkRed 

fHkUurk dks ysdj vkxs c<+h vkSj mlus cM+s iSekus ij vusd dfo;ksa dks izHkkfor fd;k A 

 

vKs; ds dfo O;fDrRo dk nwljk :Ik vf/kd egRoiw.kZ gS A blfy, D;ksafd og cgqr ls dfo;ksa 

dk ‘kSyh dh ǹf”V ls izsj.kk óksr cuk A vKs; ds bl nksuksa dh :iksa dks ysdj fgUnh lkfgR; esa 

cgqr dqN fy[kk x;k gS vkSj cgqr lk ‘kk s/k dk;Z Hkh fd;k x;k gS A fdUrq vKs; ds dkO; txr 

dks viuh mithO;rk ¼izk.kksa dk lapkj djus okyh½ ls le)̀ djus okys Hkkjrh; n’kZu vkSj ckSn~/k 

n’kZu dh izHkko’khyrk dh mudh dfork ds lanHkZ esa Lora= :Ik ls leh{kk ugha dh xbZ A eSaus 

izLrqr ‘kks/k fo”k; ds n~okjk ,d vksj rks fgUnh lkfgR; ds ‘kks/k txr esa bl vHkko dks Hkjk gS 

rks nwljh vksj muds dkO; txr ij mu nksuksa gh n’kZuksa ds izHkko dh foLrkj ls ehaeklk dh gS A 

;g ehekalk gh esjs ‘kks/k dk;Z dh uohurk vkSj izklafxdrk gS A 

 

vKs; ds dkO; esa bu nksuksa gh n’kZuksa dk izHkko izpqj ek=k esa ns[kk tk ldrk gS A ml le; ds 

/kkfeZd] lkekftd ,oa jktuhfrd ǹf”V ls mFky&iqFky Hkjs ijk/khurk ds ifjos’k esa vKs; us bu 

nksuksa gh n’kZu dh fopkj/kkjk dks viuh dfork dk vk/kkj cukdj vius ikBdksa dks tks lans’k 

fn;k og iw.kZr% izklafxd FkkA 

 

lkfgR; euq”; ds lEiw.kZ thou ls laca) gksrk gS A lkfgR; esa dfo dh viuh Hkkouk,a izfrQfyr 

gksdj mls izkf.kek= ls tksM+ nsrh gS A ;s Hkkouk,a mldh vkarfjd izsj.kkvksa dks O;aftr djrh gSA 

ml ǹf”V ls vKs; ds oSpkfjd txr ij eSaus nksuksa gh n’kZuksa ds izHkko dks <wa<dj mldh leh{kk 

djus dk iz;kl fd;k gS A 

 

vKs; eq[;r% dfo gSa A os osnkUr ;k ckSn~/k n’kZu ds izpkjd ugha gS A os bu nksuksa gh n’kZuksa ls 

Ik;kZIr ek=k esa izHkkfor rks gS fdUrq ,d osnkUrh iafMr rFkk ckSn~/k /kekZuq;k;h Je.k dh Hkkafr 

mikld ugha gS A os xgjkbZ ls ekuorkoknh gS A muds lkfgR; dk ,d i{k Økafrdkjh Hkh gS] 

la?k”kZ dk i{kikrh Hkh gS] lkekftd psruk dk s izcqn~/k ¼tkxr̀ djuk½ djus ds lkFk&lkFk 

dykRed n`f”V ls mnkÙk Hkh gSA fdUrq lân; ikBd dks le;kuq:Ik lans’k nsus ds fy, nksuksa dh 

n’kZuksa ls Ik;kZIr ek=k ls izHkkfor Hkh gSa A mls izHkko dk vUos”k.k gh gekjs ‘kks/k dk;Z dk 

izfrikn~; gS A 
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ckSn~/k /keZ fln~/kkarr% oSfnd /keZ ds izfr}U}h er ds :Ik esa mHkjdj vk;k A ;g er ,d izdkj 

ls yksd /keZ dk laLFkkid dgk tkrk gS A ;g yksd/keZ dk izpkj turk dh Hkk”kk esa djus dk 

i{kikrh gS ( /kkfeZd deZdk.M dk fojks/kh gS fuokZ.k dh izkfIr dks thou dk mn~ns’; le>rk gS A 

blds nk’kZfud ǹf”Vdks.k ds vuqlkj ;g lalkj vlkj gS] dke] Øks/k] en] eksg] yksHk vkfn 

euq”; ds ‘k=q gSa A bl /keZ esa lhfer vko’;drk,a ,oa vuq’kkflr thou lk/kd ds fy, 

vko’;d ekuk x;k gS A ,dkUr thou vkSj fHk{kko`fr bl er ds vuq;k;h dk vkn’kZ gS A 

vkpj.k dh ‘kqn~/krk ,oa nk’kZfud xgjkbZ ds dkj.k bldk izpkj & izlkj rks nwj rd gqvk gh A 

fdUrq lkFk gh ;g vuq;kf;vksa ds fy, ,d mi;ksxh jlk;u Hkh fln~/k gqvk A vKs; dh dfork 

ckSn~/k n’kZu dh xgjkbZ ls eafMr gS A vKs; ikBd oxZ dks bl xgjkbZ ds vk/kkj ij gh thou 

dh leL;kvksa vkSj nqcZyrkvksa ds lek/kku dk lans’k nsrs gSa A 

 

;g loZ fofnr gS fd cqn~/k us tjk] jksx rFkk eR̀;q ds dkj.k nq%[k ls NqVdkjk ikus ds fy, ¼eks{k 

ds fy,½ izozT;k xzg.k dh vkSj lc dqN R;kx dj nq%[k ij fopkj djus ds fy, taxy esa ,dkar 

esa jgus dk fu.kZ; fd;k A og nq%[k ds dkj.kksa vkSj nq%[k fuokj.k ds mik;ksa dks <wa<uk pkgrk 

FkkA nq%[k fo”k;d vo/kkj.kk ds fo”k; es a vKs; dk fopkj gS &  

 

nq%[k lcdks ekatrk gS 

vkSj pkgs Lo;a dks eqfDr nsuk og u tkus] fdUrq] 

ftudks og ekatrk gS 

mUgsa ;g lh[k nsrk gS fd lcdks eqDr djsa A 

 

 ckSn~/k ekU;rk dk ^vIiks nhiks Hko* vKs; dk ;g nhi vdsyk gS A bl vdsys nhid ds Lo:Ik 

dks izLrqr djrs gq, vKs; dgrs gSa & 

 

^nhid gwa] eLrd ij esjs vfxz f’k[kk gS ukp jgh* 

 

blds vfrfjDr vKs; dh cgqr lh dfork,a ckSn~/k dFkkvksa vkSj n`”Vkarksa ds lans’kksa dks vius esa 

lek, gq, gS A mUgksaus  thou dh leL;kvksa dk lek/kku ckSn~/k n’k Zu esa <wa<us dk iz;kl fd;k 

gSA os ckSn~/k thou n’kZu dks lkoZHkkSe vUrjpsruk ls tksM+dj mls ,d l’kDr vk/kkj nsuk pkgrs 

gSaA 
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blds vfrfjDr vKs; us mifu”knksa dh nk’kZfud vfHk:fp;ksa dks Hkh dkO;kRed vfHkO;fDr nh 

gSA mifu”knksa ds vk/kkj ij gh mUgksaus fujk’kk vkSj vlarqf”V ls eqfDr ikdj thou ds thus ij 

cy fn;k gS A dfo lalkj dh dfBukb;ksa dk fujkdj.k vkSifu”kfnd ekU;rkvksa ds vuqlkj djus 

dh izsj.kk nsrh gS]  muds vkxs leiZ.k dh ugha A vlr~ ls lr~ dh vksj] vU/kdkj ls izdk’k dh 

vksj] eR̀;q ls vejRo dh vksj vxzlj gksus dk Hkko mudh dforkvksa esa vusd LFkyksa ij 

vfHkO;Dr gqvk gS A 

 

vUr esa bruk dgdj gh eSa vius ‘kCnksa dks fojke nsuk pkgrh gwa fd fo}Ttuksa ds vk’khZokn ,oa 

vuqxzg ls eq>s og ckSfn~/kd {kerk izkIr gks ftlls eSa vKs; ds dkO; esa fufgr ^cqn~/k ân;* vkSj 

osnkUr ds ^lks∙ge~* ds Hkkoksa dks le>dj dfo dh izrhdkRed Hkk”kk esa fufgr mudh xaHkhj 

vuqHkwfr;ksa ds lkSUn;Z dks mn~?kfVr dj ldwa A 
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‘kks/k v/;;u izfof/k 

 

1] dkO; dk lE;d v/;;u 

2] vkxeu] fuxeu iz.kkyh 

3- rqyukRed fof/k 

4] i=kpkj fof/k] nwjHkk”k ,oa okRkkZyki 

5- fo’ys”k.k 

 

‘kks/k dk dk;Z LFky ,oa miyC/k lqfo/kk,a  

 

‘kks|kFkhZ viuk dk;Z nh vkbZ-vkbZ-,l- fo’ofon~;ky; ls dj jgk gS A vr% eq[; dk;ZLFky 

fo’ofon~;ky; ls lEcn~/k vkbZ-lh-th- egkfo|ky; dk izkxa.k gksxk ftlesa lHkh izdkj dh 

lqfo/kk,a & iqLrdky;] dEI;wVj] baVjusV lqfo/kk miyC/k gS A blds vfrfjDr fuEufyf[kr 

iqLrdky;ksa esa Hkh ‘kks/k dk;Z ls lacaf/kr vko’;d iqLrdsa ekStwn gS tks ‘kks/k dk;Z ds fy, fo’ks”k 

egRo j[krh gSa A vr% bu iqLrdky;ksa esa cSBdj Hkh dk;Z fd;k tk,xk A 

 

1- dsUæh; iqLrdky;] fnYyh fo’ofon~;ky;] ubZ fnYyh 

2- lkmFk dSEil iqLrdky;] fnYyh fo’ofon~;ky;] ubZ fnYyh 

3- rhu ewfrZ iqLrdky;] rhu ewfrZ Lekjd] ubZ fnYyh 

4- dsUæh; iqLrdky;] jktLFkku fo’ofon~;ky;] t;iqj 

5- jkekd`”.k fe’ku iqLrdky;] jkekd`”.k ekxZ] ubZ fnYyh 

6- lsUVªy yk;czsjh] fnYyh  
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v/;k; jpuk 

 

^vKs; ds dkO; esa ckSn~/k n’kZu ,oa orZeku lanHkZ* 

 

fo”k; izos’k %& 

 

¼d½  

 fo”k; p;u ds dkj.k 

 fo”k; dh egrk o ekSfydrk 

 lacaf/kr fo”k; ij ‘kks/k dk vkHkko 

  

¼[k½ 

 vKs; % tUe] ifjos’k ,oa f’k{kk 

 O;fDrRo dh js[kk,a 

 

¼1½ izFke v/;k; % vKs; dh thou n`f”V vkSj mldk oSpkfjd /kjkry 

 Tkhou n`f”V dk Lo:Ik  

 thou n`f”V ds vk/kk;d rRo 

 oSpkfjd /kjkry dk Lo:Ik 

 oSpkfjd /kjkry dk nk’kZfud Lo:Ik 

 vkSifu”kn fpUru dk izHkko 

 ckSn~/k n’kZu dk izHkko 

 

¼2½ f}rh; % vkSifu”kn fpUru ,oa vfLrRooknh fpUru dk izHkko 

¼d½ vkSifu”kn vo/kkj.kk 

 vKkr ls Kkr dh vksj 

 izd`fr ds vUrl dh [kkst  

 vkRek dk Lo:Ik & cks/k 

 lalkj dk Lo:i 

 Js; vkSj izs; dk ekxZ 

 Ekk;k dk ;FkkFkZ 

 Hkko dk Lo:i 

¼[k½ vfLrRooknh fpUru dh vo/kkj.kk  
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 vfLrRookn vkSj Lora=rk  

 vfLrRookn vkSj pje’kwU; 

 vfLrRookn vkSj vfLerk 

¼3½ r`rh; v/;k; % ckSn~/k n’kZu dh vo/kkj.kk  

¼d½ ckSn~/k n’kZu ds izeq[k rRo 

¼[k½ /kkfeZd rRo 

 uSfrd ekun.M 

 ‘kjhj vkSj eu dk la;eu 

 oSfnd deZdk.M dk fojks/k 

 bZ’ojokn dk fujkdj.k 

 euq”; dh eqfDr ds lk/ku & lE;d Kku vkSj lE;d iz;Ru 

 deZ dk egRo 

 v}Srokn 

¼x½ lkekftd rRo 

 tkfrokn dk fojks/k 

 dqdeksZa dk fojks/k 

 izozT;k dk vf/kdkj 

 czkã.k ijEijkvksa dk fojks/k  

 ekufld] okfpd vksj dkf;d ‘kqfprk 

¼4½ prqFkZ v?;k; % vKs; ds dkO; esa feFkdh; vo/kkj.kk 

¼d½ feFkd dk nk’kZfud vkSj /kkfeZd i{k 

¼[k½ dkO;kRed mnkÙkrk dk ek/;e 

¼x½ feFkdh; pfj=ksa vkSj ?kVukvksa dk lekos’k 

¼?k½ feFkdh; izrhdksa dk iz;ksx 

¼M-½ dkO; jpuk ij lefUor izHkko  

¼5½ iape v/;k; % ledkyhu dfo;ksa ls rqyuk vkSj vKs; dk LFkku 

¼d½ t;’kadj izlkn 

¼[k½ fxfjtkdqekj ekFkqj 

¼x½ losZ’oj n;ky lDlsuk 

¼?k½ HkkjrHkw”k.k vxzoky 

¼M-½ ‘ke’ksj cgknqj flag 

 milagkj 

 miyfC/k ,oa lhek,a 

 dfo dk lkfgR; txr esa LFkku  
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esjs bl ‘kks/k izca/k dk izk:Ik ikap v/;k;ksa  esa foHkDr gS] ftldh laf{kIr :ijs[kk bl 

izdkj gS& 

 izFke v/;k; esa vKs; th dh thou n`f”V ,oa oSpkfjd /kjkry o mlds Lo:I dks Hkh 

of.kZr dj] muds dkO; ij ckSn~/k n’kZu ,oa vkSifu”kn fpUru dks Hkh Li”V dj O;Dr fd;k 

tk,xk A 

 f}rh; v/;k; dk ‘kh”kZd gS & ^vkSifu”kn fpUru ,oa vfLrRooknh fpUru dk izHkko vKs; 

th us dkO; lalkj dks 19 vewY; laxzg iznku fd, gSa ftuesa mUgksaus vkSifu”kn ,oa 

vfLrRookn dh fofo/krk ds lkFk vfHkO;fDr dh gS mUgha ds vk/kkj ij vKs; ij buds 

izHkko dks Li”V fd;k tk,xk A lkFk gh vkSifu”kn ,oa vfLrRooknh vo/kkj.kk dks Hkh 

of.kZr fd;k tk,xk A 

 r`rh; v/;k; dk ‘kh”kZd gS & ^ckSn~/k n’kZu dh vo/kkj.kk* & bl uke ls gh Li”V gS fd 

ckSn~/k n’kZu dk lEiw.kZrk ls o.kZu fd;k tk,xk A mlds rhuksa i{k & izeq[k rRo] /kkfeZd 

rRoksa ,oa lkekftd rRoksa vkfn lHkh dk foLrkj ls o.kZu fd;k tk,xk A  

 prqFkZ v/;k; dk ‘kh”kZd gS & ^vKs; ds dkO; esa feFkdh; vo/kkj.kk* blds varxZr 

feFkd ds nk’kZfud ,oa /kkfeZd i{k ds lkFk vKs; }kjk dkO; esa iz;qDr feFkdh; pfj=] 

izrhdksa ,oa ?kVukvksa dks Hkh izLrqr fd;k tk,xk A 

 iape v/;k; dk ‘kh”kZd gS & *ledkyhu dfo;ksa ls rqyuk ,oa vKs; dk LFkku* A bl 

v/;k; esa fgUnh ds izeq[k dfodkjksa & t;’kadj izlkn] fxfjtkdqekj ekFkqj] losZ’oj n;ky 

lDlsuk] HkkjrHkw”k.k vxzoky] ‘ke’ksj cgknqj flag vkfn ds lkFk rqyukRed v/;;u djrs 

gq, fgUnh dkO; esa Jh vKs; ds LFkku dks js[kkafdr fd;k tk,xk A  

 

milagkj 

 miyfC/k ,oa lhek,a 

 dfo dk lkfgR; txr esa LFkku & vkfn dks of.kZr fd;k tk,xk  
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vk/kkj x z aFk 

 

ckSn~/k /keZ n’kZu ij vk/kkfjr iqLrdsas  

 

1- mik/;k;] MkW0 Hkjr flag A ckSn~/k n’kZu ,oa vU; Hkkjrh; n’kZu A eksrhyky cukjlh 

nkl izdk’ku A izFke A eqæ.k A 

2- mik/;k;] vkpk;Z cynso A ckSn~/k & n’kZu ehekalk A pkS[kEck izdk’ku A iqueZqfær] 

2011 A eqæ.kA 

3- ujsUænso] vkpk;Z A ckSn~/k /keZ n’kZu A eksrhyky cukjlhnklA izFke] eqæ.k a 

4- Canadi, L. Revival of Buddhism in Modern India.  Ashutosh Publishing House. 

First, Print 

 

vKs; ij fd;k x;k ‘kks/k dk;Z 

 dqekj] deyA vKs; dh dkO; laosnuk A fnYyh % izse izdk’ku eafnj izFke 1997A 

eqæ.k A 

 dqyJs”B] MkW0 eFkqjs’k uUnu A vKs; dk vUr% izfØ;k lkfgR; A bykgkckn % 

fp=ys[kk izdk’ku] izFke 1984A eqæ.kA 

 xkSre] lqjs’k A vKs; vkSj iz;ksxoknh dkO; A fnYyh % vkyksd ioZ izdk’ku] izFke 

1997 A eqæ.k A 

 tklwn] izk0  ukenso A vKs; % lkfgR; vkSj fparu A dkuiqj % vrqy izdk’ku] 

izFke 2012 A eqæ.k A 

 iVsy] HkksykHkkbZ A vKs; % ,d v/;;u ¼vk/kqfud ,oa ik’pkR; izHkkoksa ds lanHkZ 

esa½A fnYyh % ok.kh izdk’ku izFke 1983] f}rh; 2002 A e qæ.k A 

 ikyhoky] d`”.knRr A vKs; % dfo deZ ladV A fnYyh % fdrkc ?kj izdk’ku; 

eqæ.k A 

 ikyhoky] d`”.knRr A vKs; % fopkj dk LojktA fnYyh % izfrHkk izfr”Bku] izFke 

2010 A eqæ.k A 

 izlkn] MkW0 jktsUæA vKs; dfo vkSj dkO;A fnYyh % ok.kh izdk’ku] izFke 2001 A 

eqæ.k A 
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 Hkkj}kt] v:.k A vKs; vkSj bfy;V A fnYyh % lkfgR; lgdkj] f}rh; 

laLdj.k 2001A eqæ.k A 

 Hkkoqd] MkW0 d`”.kk A vKs; dh dkO; psruk A fnYyh % v’kksd izdk’ku] izFke 

1972A eqæ.k A 

 ‘kekZ] czteksgu A dfo vKs; fo’ys”k.k vkSj ewY;kadu A fnYyh % bfrgkl ‘kks/k 

laLFkku] izFke 1993 A eqæ.k A 

 feJ] MkW0 jktsUæ A vKs; % fopkj vkSj dfork A fnYyh % r{kf’kyk izdk’ku] 

izFke 2002 A eqæ.k A 

 f=ikBh] MkW0 pUædyk A vKs; vkSj u;h dfork A okjk.klh % lat; izdk’ku] 

izFke 1980 A eqæ.k A 

 f=ikBh] jek’kadj A vKs; dh lkSUn;Z laLd`fr A jksgrd % eaFku ifCyds’kal] 

1993 A eqæ.k A 

 lDlsuk] lquhrk A vKs; ds dkO; esa {k.k A fnYyh % gjhjke f}osnh ikaMqfyfi 

izdk’ku] izFke 1984 A eqæ.k A 

 flUgk] ‘kSyA iz;ksxokn vkSj vKs; A fnYyh % v’kksd izdk’ku] izFke 1969 A 

eqæ.kA 

 jfooekZ] MkW0 ujsUæ A vKs; vkSj ledkyhu dkO; A bykgkckn % jpuk izdk’ku] 

izFke 1979 A eqæ.k A 
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vkykspukRed xzaFk  

 

 vkpk;Z] uUnfd’kksjA vKs; lapf;rkA fnYYkh % jktdey izdk’ku] izFke 2001 A eqæ.k A 

 _f”kdy] jes’kA vKs; dh dfork % ijEijk vkSj iz;ksx A fnYyh % ok.kh izdk’ku] izFke 

2008 A eqæ.k A 

 dkSj] MkW0 Qqyoar A vKs; dkO; dk lkSan;Z’kkL=h; v/;;uA fnYyh % ijkx izdk’ku] 

izFke A 1992 A eqæ.k A 

 ‘kqDy] yfyr A u;k dkO; u;s ewY; A fnYyh % fn eSdfyu daiuh vkWQ bafM;k fyfeVsM 

ds fy, izdkf’kr % ok”.kZs; fizafVx izsl] izFke 1975 A eqæ.k A 

 frokjh] fo’oukFkizlkn A vKs; ¼vkykspuk½ A fnYyh % uS’kuy ifCyf’kax gkml] 

laLdj.k 1994 A eqæ.k A 

 ekpos] MkW0 izHkkdj A fgUnh ds lkfgR;&fuekZrk *vKs;* A fnYyh % jktiky ,.M lat] 

laLdj.k 1991 A eqæ.k A 

 feJ] fouksn dqekj A vk/kqfud fgUnh dfork ds izeq[k gLrk{kj % vKs; vkSj eqfDrcks/k A 

fnYyh % lanHkZ ifCy’klZ ,aM fMLVªhC;wVlZ] izFke 2009 A eqæ.k A 

 eqn~xy] MkW0 ‘kadj olar A dfo;ksa ds dfo % vKs; A dkuiqj % DokfyVh cqDl ifCy’klZ 

,.M fMLVªhC;wVlZ] izFke 2002 A eqæ.k A 

 flag] MkW0 lnkuan A iz;ksxokn ds lanHkZ esa % vKs; vkSj mudk dkO; A okjk.klh % 

dY;k.knkl ,.M cznlZ] izFke 1983 A eqæ.k A 

 jktu] MkW0 lh-,l-A vKs; ds dkO; esa izfrfcEc vkSj feJ.k A bykgkckn % 1997 A 

eqæ.k A 

 jk;] MkW0 jkeopu A ubZ dfork % mn~Hko vkSj fodkl A iVuk % fcgkjh fgUnh xzaFk 

vdkneh % izFke 1974 A eqæ.k A  

 

  



Page | 25  
 

 ‘kks/k dk;Z gsrq lgk;d iqLrdsa 

 

 ‘kks/k dk;Z gsrq lgk;d fuca/k laxzg & 

1-  vKs; ls lkr laokn A fnYyh % ljLorh fogkj] izFke] 1979 A eqæ.k A 

2-  frokjh] fo’oukFkizlkn A vKs; A fnYyh % us’kuy ifCyf’kzx gkml] 1994 A eqæ.k  

3-  ikyhoky] d`”.knRr A vKs; ls lk{kkRdkj A fnYyh % vk;Z izdk’ku eaMy] izFke 

2010 A eqæ.k A 

 

 ‘kks/k dk;Z gsrq lgk;d ys[k & 

1-  ikBd] ftrsUæukFk A vKs; A fnYyh % jktdey izdk’ku] tuojh 1953A eqæ.k A 

 mijksDr ys[k *vkykspuk* =Sekfld if=dk o”kZ 7 vad 1 tuojh] 1953 esa uUnnqykjs 

oktis;h }kjk laikfnr gS A 

2-  flag] ‘ke’ksj cgknqj A dyk vkSj lkfgR; esa iz;ksxokn tuojh 1952 A eqæ.k A 

 mijksDr ys[k *vkykspuk* =Sekfld if=dk o”kZ 1 vad 1 tuojh 1952 ¼V I½ esa 

f’konkuflag pkSgku }kjk laikfnr gS A 

 

 

 

 

 

 

 

 


